9 Elk, 21 listopada 2016 1,

"
Komenda Powiatowa

OGEOSZENIE O NABORZE

Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Elku
19-300 EIk, ul. Pilsudskiego 1
oglasza nabér na 1 etat na samodzielne stanowisko Gléwny Ksiegowy w stuzbie
przygotowawczej w codziennym rozkladzie czasu shuzby

Liczba kandydatéw przewidywanych do przyjecia do stuzby - 1 osoba

Kandydat do shuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej musi spelnia¢ wymagania okreslone
wart. 28 i art. 34 ust. 4 i 5 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej
(t.j. Dz. U. 2 2016 r. poz. 603)

Nabér do stluzby w Komendzie Powiatowej PSP w Elku odbywa¢ si¢ bedzie
w nastepujacych etapach:

- I etap obejmowa¢ bedzie analizg dokumentéw zlozonych przez kandydata do shuzby;
- IT etap obejmowac¢ bedzie: probe wydolno$ciowa, test sprawnosci fizycznej;
- Il etap postgpowania skladajacy sie z pisemnego testu wiedzy;

- IV etap stanowi¢ bedzie rozmowa kwalifikacyjna, po ktorej nastgpuje skierowanie wytypowanych
kandydatow do Wojewddzkiej Komisji Lekarskiej MSWiA w Olsztynie.

1. Wymagania niezbedne stawiane kandydatom:

Kandydat do stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej musi spetnia¢ nastgpujace wymagania:
1) posiada¢ obywatelstwo polskie,
2) korzysta¢ w petni z praw publicznych,
3) posiada¢ co najmniej srednie wyksztalcenie,
4) by¢ nie karanym za przestepstwo lub przestepstwo skarbowe,
5) odznacza¢ si¢ warunkami zdrowotnymi i psychofizycznymi przydatnymi do stuzby w Panstwowej
Strazy Pozarnej.
6) spetnienie jednego z ponizszych warunkéw:

- Ukonczone ekonomiczne jednolite studia magisterskie, ekonomiczne wyzsze studia zawodowe,
uzupeiniajgce ekonomiczne studia magisterskie lub ekonomiczne studia podyplomowe i
posiadanie, co najmniej 3-letniej praktyki w ksiggowosci.

— Ukofczenie $redniej, policealnej lub pomaturalnej szkoly ekonomicznej i posiadanie, co
najmniej 6-letniej praktyki w ksiggowosci.

— Wpisanie do rejestru biegtych rewidentéw na podstawie odrgbnych przepisow.

— Posiadanie certyfikatu ksiegowego uprawniajacego do ustugowego prowadzenia ksiag
rachunkowych albo $wiadectwa kwalifikacyjnego uprawniajacego do ustugowego prowadzenia
ksigg rachunkowych, wydanego na podstawie odrebnych przepisow.

2. Wymagane dokumenty:

1) podanie o przyjecie do stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej

2) zyciorys;

3) kserokopie:

- dokumentu potwierdzajacego posiadanie obywatelstwa polskiego:

- kserokopie $wiadectw pracy lub stuzby z poprzednich miejsc pracy lub stuzby, o ile wczesniej
kandydat pozostawal w stosunku pracy lub stuzby;



- dokumentéw potwierdzajacych posiadane wyksztalcenie i kwalifikacje zawodowe, w tym
specjalistyczne;

4)  ankiet¢ osobowa kandydata zawierajacg dane teleadresowe,

5)  podpisane oswiadczenia o dobrowolnosci przystapienia do naboru, nie wnoszeniu roszczeh i na
publikacje wynikow,

6) podpisane o$wiadczenie o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych niezbednych do
realizacji procesu postgpowania kwalifikacyjnego, zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997r.
0 ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2016r. poz. 922),

7) podpisane o$wiadczenie o korzystaniu z pelni praw publicznych wg wzoru,

8) podpisane oswiadczenie o niekaralno$ci za przestepstwo lub przestepstwo skarbowe,

dla pkt. 4,5,6,7 i 8 — zalgcznik nr 1.

9) aktualne zaswiadczenie lekarskie, dopuszczajace kandydata do udziahn w probie wydolnosciowej,
tescie sprawnosci fizycznej, wystawione nie wezesniej niz 30 dni przed dniem przystapienia do tego
testu (dopuszcza si¢ przedstawienie powyzszego zaswiadczenia bezposrednio przed przystapieniem
do testow sprawnoscei fizycznej). zalacznik nr 2.

UWAGA !
Dokumenty niekompletne i nie spetniajgce wymagar SJormalnych bedq skutkowaly nie
dopuszczeniem do kolejnego etapu. Kandydat do stuzby winien legitymowad sig dokumentem
tozsamosci, okazywanym na ;qdanie Komisji Kwalifikacyjnej.

3. System punktacji gratyfikujacy posiadane uprawnienia kandydata przy postepowaniu
kwalifikacyjnym:

Mozliwe do zdobycia punkty za pesiadane kwalifikacje i uprawnienia — maksymalnie
60 pkt.

1) Wyszkolenie pozarnicze w PSP, tj. kurs podstawowy — 15 punktéw,

2) Wyszkolenie pozarnicze w PSP, tj. kurs uzupehiajacy (podoficerski) — 20 punktow,

3) wyszkolenie pozarnicze w PSP - ukohczone szkolenie podstawowe w  zawodzie
strazak — 20 punktdw,

4) Wyszkolenie pozarnicze w PSP, tj. technik pozarnictwa — 25 punktow,

5) Wyszkolenie pozarnicze w PSP, tj. inzynier pozarnictwa — 30 punktéw,

6) wyszkolenie pozarnicze w OSP tj. SP+KPP - 10 punktéw,

7) wyszkolenie pozarnicze w OSP tj. SP+KPP + RT - 15 punktow,

8) wyszkolenie pozarnicze w OSP tj. SP+KPP +RT+ RW- 20 punktéw,

9) wyksztalcenie wyzsze inzynier o specjalnosci inzynieria bezpieczenstwa poz. uzyskane w SGSP -
15 punktow,

10) uprawnienia do wykonywania zawodu ratownika medycznego o ktérych mowa w art. 10 ustawie
z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Pafistwowym Ratownictwie Medycznym (Dz. U. z dnia 20 pazdziernika
2006 r. z pdzn. zm.) - 15 punktow,

11) prawo jazdy kat. C lub CE - 10 punktéw,

12) prawo jazdy kat. CE i DE - 15 punktéw,

13) wyksztalcenie - wyzsze o kierunku ekonomicznym — 15 punktéw,

14) zatrudnienie powyzej 12 miesiecy w stuzbie cywilnej lub na stanowisku pomocniczym lub obshugi
w jednostce organizacyjnej PSP, przy realizowaniu zadan zblizonych do zadan na stanowisku na
ktore prowadzony jest nabor — 15 punktow.

Ustala sie sposob liczenia punktow:

— Zakwalifikacje wymienione w punktach 1-8 przyznaje si¢ punkty Jjedynie z jednego tytutu.

~ wprzypadku posiadania przez kandydata kwalifikacji wymienionych w punktach 6 - 8 oraz
w punktach 9 i 10, punkty sumuje sig, z zastrzezeniem, ze jezeli ich suma jest wieksza niz
30, to przyjmuje sie 30 punktow;

4. Termin, sposob i miejsce skladania dokumentow:

Dokumenty nalezy skiada¢ w zamknigtych kopertach w terminie do 01 grudnia 2016 roku
do godz. 15:00 osobiscie lub droga pocztowa pod adresem: Komenda Powiatowa Pafistwowej Strazy
Pozarnej w Etku, 19-300 Efk, ul. Pitsudskiego 1 z dopiskiem ,.Oferta pracy na samodzielne stanowisko

o



Giownego ksiggowego w KP PSP w Elku w codziennym rozkfadzie czasu stuzby strazaka w shuzbie
przygotowawczej oraz imig i nazwisko” (decyduje data stempla pocztowego).

Dokumenty, ktore wptyna do Komendy po wskazanym terminie nie beda rozpatrywane,

Osoby, ktérych oferty zostang rozpatrzone negatywnie nie beda powiadamiane — oferty odrzucone beda do
odebrania w jednostce do 7 dni od dnia zakonczenia postepowania kwalifikacyjnego, a po tym terminie
zostang komisyjnie zniszczone.

5. Dodatkowe informacje:

1) termin II etapu rekrutacyjnego (proba wydolnosciowa i test sprawnosci fizycznej) zostanie ustalony
po weryfikacji dokumentéw, kandydaci ktérzy zakwalifikujg sie do II etapu zostang poinformowani
telefonicznie o terminie przeprowadzenia testu,

2) II etap postepowania kwalifikacyjnego: poddanie kandydatéw ocenie sprawnosci  fizycznej
obejmujace;j:

1) probe wydolnodciowa (..Harvard step-up test™) ,
2) test sprawnosci fizyczne;.

Ocena sprawnosci fizycznej:
Proba wydolnosciowa — zmodyfikowana metoda harwardzka (»Harvard step-up test”) :

Jest to zmodyfikowana metoda harwardzka polegajaca na wejéciu na stopient o wysokosci 40 cm dla
mezezyzn, 30 em dla kobiet w tempie 30 razy w ciagu 1 minuty. Czas trwania petnego ¢wiczenia wynosi 5
minut dla mgzczyzn, 4 minuty dla kobiet.

Wykonanie proby:

1. badanie przeprowadza si¢ w stroju gimnastycznym,
2. metronom nastawiony jest na rytm 120 uderzen na minute,
3. czas trwania petnego ¢wiczenia : 5 min. - dla mezezyzn, 4 min. - dla kobiet.

Przed przystapieniem do proby, ¢wiczacemu wyjasnia sie sposéb jej wykonania, mozna pozwoli¢ na
wsluchanie si¢ w rytm metronomu oraz kilka prébnych wejs¢. Na hasto "raz" (pierwszy takt metronomu)
¢wiczgey stawia swa lewa stope na stopniu, na hasto "dwa" (drugi takt metronomu) dostawia prawa stope do
lewej (na stopien) przy catkowitym wyproscie w stawach kolanowych i biodrowym, na hasto "trzy" (trzeci
takt metronomu) stawia lewa stope na podtodze, a na hasto "cztery" (czwarty takt metronomu) prawg stope
dostawia do stopy lewej (na podtoge), przyjmujac postawe zasadnicza. Czas trwania jednego cyklu wynosi
2 sekundy. Jezeli ¢wiczacy utrzymuje przepisowy rytm, mozna wylaczy¢ komende stowng. Przy probie
zmiany rytmu nalezy poméc éwiczacemu dono$nym sygnalem.

Po uplywie czasu trwania pelnego ¢wiczenia kandydat siada na krzesle i wykonywane s3 trzy pomiary
czgstosci tetna przez 30 sekund, poczawszy od 1 min po zakonczeniu proby, nastepnie od 2 min oraz od

4 min, ktore przeliczone wedlug ponizszego wzoru daja wynik, bedacy wskaznikiem FI wydolnosci
organizmu kandydata:

czas pracy w [s] x 100

2 x suma trzech pomiaréw tetna

Kandydat, ktéry nie jest w stanie wykona¢ proby w zatozonym czasie, powinien przerwaé probe wczesnie;.
Probe przerywa sig rowniez, jesli ¢wiczacy w ciagu ok. 20 s nie jest w stanie skorygowa¢ lub utrzyma¢
rytmu wykonywania ¢wiczenia; kandydatom tym oblicza si¢ wskaznik wydolnosci Fl, wstawiajac do
licznika wzoru cyfr¢ odpowiadajaca ilosci sekund wykonywania ¢wiczenia.



Wydolnosciowy wskaznik zmodyfikowanej metody harwardzkiej :

Wskaznik wydolnosci Wynik - ocena
50-55 Staby

56-64 Dostateczny
65-79 Przecigtny
80-89 Dobry

90 i powyzej Bardzo dobry

Warunkiem zaliczenia préby wydolno$ciowej jest uzyskanie co najmniej oceny ,,DOBRY” (wskaznik
wydolnosci 80).

Wyniki préby wydolnosciowej opublikowane zostana na stronie internetowej Komendy oraz tablicy
ogloszen w siedzibie Komendy po zakonczeniu przez wszystkich kandydatéow préby wydolnosciowe;.

Test sprawnosci fizycznej:

Warunkiem zaliczenia prob sprawnosciowych jest: proby dla

mezezyzn:

a) bieg na 1000 m - w czasie nie dfuzszym niz 3 minuty 29 sekund,

b) bieg na 50 m - w czasie nie dtuzszym niz 6,90 sekundy,

¢) podciaganie si¢ na drazku (drazek na wysokos$ci doskocznej) - 12 powtérzer.

Warunkiem zaliczenia prob sprawno$ciowych jest: proby dla
kobiet:

a) siady proste z lezenia tylem - 20 powtérzen,
b) rzut pitka lekarska (2 kg) znad glowy - na odleglos¢ co najmniej 7,80 m,
c) bieg wahadlowy 4 x 10 m - w czasie nie dhuzszym niz 14,40 s.

Indywidualne wyniki kandydata uzyskane w poszczegélnych konkurencjach testu sprawnosci fizycznej
przelicza si¢ na punkty wg tabeli stanowiacej zalacznik do procedury naboru do stuzby.

Warunkiem zaliczenia proby wydolnosciowej i testu sprawnosci fizycznej jest uzyskanie oceny minimalnej
»DOBRY™ bez punktéw preferencyjnych na zasadach okreslonych w rozporzgdzeniu Ministra Spraw
Wewnegtrznych i Administracji z dnia 27 pazdziernika 2005 r. w sprawie zakresu , trybu i czestotliwosci
przeprowadzania okresowych profilaktycznych badan lekarskich oraz okresowej oceny sprawnosci fizycznej
strazaka Panstwowej Strazy Pozarnej ( Dz. U. Nr 261, poz. 2191 ) z zastrzezeniem, ze przyjmuje si¢ dla
wszystkich kandydatow test sprawnosci fizycznej przewidziany jako préba dla mezczyzn.

Nie przystapienie kandydata do oceny sprawnosci fizycznej jest jednoznaczne z rezygnacja z ubiegania sie¢
0 przyjgcie do stuzby w Panstwowej Strazy Pozarne;. ‘

6. Do III etapu przystepuja osoby, ktore pozytywnie zaliczyly II etap czyli probe wydolnosciows, test
sprawnosci fizyczne;j.

Test wiedzy sklada¢ si¢ bedzie z 20 zadan, zwigzanych z funkcjonowaniem ochrony przeciwpozarowej
I Panstwowej Strazy Pozarnej oraz zwigzanych z wykonywanymi obowigzkami na stanowisku, ktorego
dotyczy postepowanie kwalifikacyjne zwanych dalej ,,pytaniami testowymi”, i trwa¢ bedzie 25 minut. Na

pytanie testowe mozliwe sa cztery odpowiedzi, w tym jest tylko jedna prawidlowa odpowiedz
i 3 dystraktory.

7.1V etap rozmowa kwalifikacyjna
Wylonione do IV etapu osoby zostana poinformowane telefonicznie o terminie rozmowy kwalifikacyjne;.



1. Podczas rozmowy kwalifikacyjnej ocenie podlega¢ bedzie w szczegolnosci:

a) umiejetnos¢ przekazywania, odbierania i rozumienia informacji w mowie i pisSmie oraz jasnego i
wyrazistego formutowania wypowiedzi w sposdb gwarantujacy ich zrozumienie,

b) motywacja do podjecia shuzby w PSP,

¢) zdolno$¢ analitycznego myslenia,

d) umiejetnos¢ planowania i organizowania pracy.

2. Kazdy z czionkéw komisji, po przeprowadzeniu rozmowy kwalifikacyjnej, odrebnie ocenia
kandydata.

3. Maksymalna liczba punktow mozliwa do przyznania przez czionka komisji za kazdy
z ocenianych elementéw wynosi 12,5.

4. Liczbe punktéw uzyskanych w trakcie rozmowy kwalifikacyjnej ustala si¢ na podstawie $redniej
arytmetycznej liczby punktéw przyznanych przez czlonkéw komisji z doktadnoscia do jednego
miejsca po przecinku.

5. Pozytywny wynik z rozmowy kwalifikacyjnej osiaga kandydat, ktéry uzyska co najmniej 26 punktéw
ustalonych w sposéb okreélony w ust. 3.

8. V etap postepowania - ustalenie zdolnosci fizycznej i psychicznej do pelnienia shuzby
w Panstwowej Strazy Pozarnej.

Na badania lekarskie w celu oceny zdolnosci fizycznej i psychicznej do petnienia stuzby w Panstwowej
Strazy Pozarnej zostanie skierowany kandydat, ktéry uzyska najwyzsza liczbg punktow.
W przypadku gdy komisja lekarska podlegta ministrowi wiasciwemu do spraw wewnetrznych orzeknie, ze
kandydat jest niezdolny do stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej, na badania lekarskie skierowany bedzie
kolejny kandydat z najwyzsza liczba uzyskanych punktow.

Informacja o wyniku zakoniczonego postepowania kwalifikacyjnego zostanie zamieszczona
niezwlocznie na stronie internetowej htp:/www.straz.elk.pl i w Biuletynie Informacji Publicznej
Komendy Powiatowej Pafistwowej Strazy Pozarnej w Elku.

9. Przypuszezalny termin przyjecia do sluzby to 01.01.2017 roku.
Ostateczng decyzj¢ o przyjeciu do stuzby w Komendzie Powiatowej PSP w Etku podejmie Komendant
Powiatowy po otrzymaniu orzeczeniu o stanie zdrowia kandydata przez Wojewodzka Komisje Lekarskg
MSWiA.

Osobg podejmujaca stuzbe w Panstwowej Strazy Pozarnej mianuje si¢ strazakiem w shuzbie
przygotowawczej na okres 3 lat. Po odbyciu stuzby przygotowawczej strazak zostaje mianowany na stale.
Strazak przyjety do shuzby w PSP po 1 stycznia 2013r. nabywa uprawnienia do zaopatrzenia emerytalnego
po 25 latach stuzby i ukonczeniu wieku 55 lat.

Szczegolowy opis przebiegu rekrutacji oraz testow sprawnosci, znajduje si¢ na stronie internetowe;j
http://www.straz.elk.pl w zakladce nabdr do stuzby.

Wszystkie informacje na temat naboru mozna uzyskaé¢ réwniez:

e relefonicznie pod numerem 0-87 621 71 00,
» osobiscie w budynku Komendy pokdj nr 106




Zatgcznik nr 1

miejscowosc data

OSWIADCZENIE

Ja, nizej podpisany(a),

zamieszkaty/a w

legitymujacy/a sig dowodem 0SObISEYM .. ..o

WYAANYI PIZEZ1evvviveesveernerireseeseeeeis e sre st ese b et e ne s W DT .. e S S SR e S A6

organ wydajqcy

niniejszym oswiadczam, ze:

1. posiadam co najmniej wyksztatcenie Srednie,

B

nie bylem/tam karany/a za przestepstwo lub za przestgpstwo skarbowe,

korzystam z peini praw publicznych,

& W

wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych niezbgdnych do realizacji procesu

postgpowania kwalifikacyjnego, prowadzonego w stosunku do kandydatéw ubiegajacych sig o

przyjecie do stuzby przygotowawczej w KP PSP w Etku, zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997

roku o ochronie danych osobowych (%.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 922),

5. wyrazam zgode na publikacje wynikéw poszczegolnych etapéw ww. postgpowania
kwalifikacyjnego na stronie internetowej KP PSP w Elku,

6. nie bede wnosil/a roszczen do Komendanta Powiatowego PSP w Elku o wyplate odszkodowania z

tytutu wypadku, jakiemu mogg ulec w trakcie ww. postepowania kwalifikacyjnego.

czytelny podpis skiodajgeego oswiadczenie



Zatageznik nr 2

miescownsé data

pieczgtka placiwki stuzby zdrowia

ZASWIADCZENIE

ZaSWIadCza Sig, Z€ ..uuvvrerevrerererererererereeeesesesesssssssssssens PESEL .virssens SO R——

TERVTV 001 6 O w

zamieszkaly (a)

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

adres

nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do wykonywania Ewiczen fizyeznych 1 moze przystapi¢ do:

- préby wydolnosciowej (zmodyfikowana metoda harwardzka - HARVARD STEP-UP TEST),

- testu sprawnosci fizycznej (podciaganie na drazku, bieg na dystansie 50 m i 1000 m),
- siady proste z lezenia tytem,

- rzut pitkg lekarska (2 kg) znad gtowy,

- bieg wahadtowy 4 x 10 m,

ktore prowadzone beda podczas postepowania kwalifikacyjnego dla kandydatow

ubiegajacych si¢ o przyjecie do stuzby przygotowawczej w Komendzie Powiatowej
Panstwowej Strazy Pozarnej w Elku.

pieczqtka i podpis lekarza



